
 

 

Les Comportements observables pour les activités de marquage et 

démarquage (HB) tant sur le plan collectif qu’individuel 
 

L'équipe 

Niveau 1 Niveau 2 Niveau 2 

" LA GRAPPE " " JEU PLUS AERE " " JEU PLACE et ORGANISE " 

-Le ballon ne circule pas, ne 

progresse pas, est "enterré". 

-Tous les joueurs sont centrés sur 

la balle. 

-Les attaques n'aboutissent que 

rarement à un tir 

  

-Le ballon progresse de 

façon aléatoire. 

-Différenciation des rôles 

Porteur / Non Porteur, les 

premiers démarquages 

apparaissent. 

-Les actions se concentrent 

dans le couloir médian du 

terrain. 

-L'équipe conserve le ballon pour 

se mettre en situation de tir. 

-Organisation collective en appui 

et soutien. Système de jeu en 

cercle. 

-Tout l'espace de jeu est utilisé. 

Les attaques se concluent le plus 

souvent par un tir 

Le joueur attaquant 

Niveau 1 Niveau 2 Niveau 2 

" LE DEBUTANT " " LE DEBROUILLE " " LE CONFIRME " 

-Contrôle le ballon à l'arrêt. 

-Le joueur se débarrasse 

rapidement du ballon ou le garde 

abusivement. 

-Passe imprécise et mal dosée. 

-Ne maîtrise pas le dribble. 

-Contrôle le ballon en 

mouvement. 

-Fait des passes courtes. 

-Privilégie les passes à 1 ou 2 

partenaires.(choix affectif) 

-Dribble pour avancer. 

-S'organise avant le contrôle du 

ballon. Anticipe 

-Fait des passes courtes ou longues 

avec précision. 

-Fait un choix en fonction d'une 

situation. 

-Utilise-le dribble pour "effacer" 

un adversaire. 

-Ne tire pas 

 

-Joueur non concerné par le jeu. 

Intervient par hasard. 

-Se met en position de tir. 

 

Se place correctement pour 

aider le porteur du ballon. 

-Tire dans les cages. 

-Crée des situations d'attaque 

variées et se démarque 

efficacement. 

  

Le joueur défenseur 

Niveau 1 Niveau 2 Niveau 2 

" LE DEBUTANT " " LE DEBROUILLE " " LE CONFIRME " 

-Défense centrée sur le ballon ou 

désintérêt du ballon. 

Le joueur confond ses rôles 

(changement de statut attaquant- 

défenseur non repéré). 

-Actif en défense mais 

inorganisé. 

-Actif en défense, s'organise en 

fonction des adversaires et de ses 

partenaires. 
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